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仕入れの都合廷、献之が変更ナる場合がございまサ。ご了承くださいま寮ようよろしくお願い致しま萌。

■ ホタテの健康効果 ■

ホタテにはさまざまな健康効果があり、疲労した肝臓の回復や、コレステロールの抑制、

肝機能を高める効果、血液サラサラの効果、眼精疲労の効果も期待できます。
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*麺類田カレ∵・シチューツ ヤヽシライス等を選択された方には汁物はつきませんのでご了承ください。*写真はイメージです。
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